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Le cours 
 

- La lecture de textes antiques et leur 
commentaire pour mieux comprendre les 
civilisations grecques et romaines. 

 
- Un apprentissage de la grammaire et du 
vocabulaire pour apprendre la langue. 

 
- Une analyse d’œuvres d’art pour 
apprécier la richesse de ces civilisations. 

 
- Une mise en relation avec des textes et 
des œuvres datant de la Renaissance à nos 
jours pour mesurer l’héritage de la culture 
antique. 

 
- Un entraînement à l’oral facilité par les 
petits effectifs. 
 
 

 

Un atout  
pour les autres disciplines 

 
Français  

- Une préparation au commentaire 
littéraire et à la question de grammaire du 
bac de français. 
 
- Un travail sur l’étymologie utile pour 
l’orthographe et la compréhension du 
sens des mots. 
 

Langues vivantes 
- Une meilleure compréhension du voca-
bulaire espagnol et italien. 
 
- Un entraînement au système des 
déclinaisons et à la syntaxe utile à 
l’apprentissage de la langue allemande. 

 

Matières scientifiques 
-  Un apprentissage de la rigueur intellec-
tuelle. 

 

Histoire 
- Une bonne connaissance de l’Antiquité. 
- Un travail sur les institutions politiques 
en lien avec le monde contemporain. 

 

Philosophie  
- Une initiation à la philosophie. 

 

 
Un atout pour le bac 

 
 

- L’option suivie en seconde peut être 
poursuivie en première et en terminale. 
Elle valorise le dossier sur Parcoursup. 
 
 

- Cette option est aussi une bonne 
préparation à la spécialité HLP (Huma-
nités, littérature et philosophie) où la 
culture antique occupe une place 
primordiale dans les programmes. 
 
 
Cette option est un bon atout pour 
préparer certains métiers : orthophoniste, 
professeur d’histoire, de lettres, de 
langues, traducteur, tous les métiers de la 
justice, les métiers du livre,…  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contacts :  

- Mme Brennetot : c.brennetot@ac-normandie .fr 

- Mme Lelièvre :    emmanuelle.lelievre2@ac-normandie.fr 
 


