
Être en bonne santé 
Peser plus de 50 kg 
Avoir entre 18 et 70 ans  
Bien manger et boire avant et après le
don 
Ne pas être tatoué ou percé depuis
moins de 4 mois  
Ne pas avoir d’infection transmissible
Ne pas être enceinte  
Ne pas avoir pris d’antibiotique au  
 cours des 2 dernières semaines
Être muni obligatoirement d’une pièce
d’identité 
Ne pas avoir bu d’alcool 24 h avant

  

Conditions pour
le don du sang 


