



Die Nahrung  la nourriture

	Der Hunger  la faim

ich habe Hunger  j'ai faim

=  ich bin hungrig

ich habe keinen Hunger  je n'ai pas faim

= ich bin nicht hungrig

ich bin satt  je suis rassasié

sich satt essen  se rassasier

unersättlich  insatiable

naschhaft  gourmant 

der Durst  la soif

ich habe Durst   j'ai soif

= ich bin durstig

den Durst löschen  apaiser la soif

trinken (a-u)  boire

ein/schenken   verser à boire

an/stoBen (ö-ie-o-)  trinquer

aus/trinken   vider son verre

sich betrinken   s'enivrer

betrunken  saoul
	Die Lebensmittel   les aliments

die Ernährung   l'alimentation

die Speise   le mets,  le plat

die Lieblingsspeise   le plat préféré

das Fleisch  la viande

das Rindfleisch  la viande de bœuf

der Braten  le rôti

das Schweinefleisch    le porc

das Schnitzel   l'escalope

das Hackfleisch   la viande hachée

die Frikadelle (n)  la boulette de viande

der Speck   le lard

der Schinken  le jambon

die Wurst  la charcuterie ; la saucisse

die Bratwurst   la saucisse à griller

das Geflügel : la volaille

das Hähnchen  le poulet

der Gänsebraten   l'oie rôtie

	Das Wild  le gibier

der Fisch   le poisson

die Suppe : la soupe

die SoBe  la sauce

das Ei (die Eier)  l'oeuf

das Spiegelei  l'oeuf au plat

das Rührei  l'oeuf brouillé

das weichgekochte Ei   l'oeuf à la coque

die Milch  le lait

die Milchspeise  le laitage

der Quark  le fromage blanc

die Sahne  la crème

die Schlagsahne  la crème chantilly

das Joghurt  le yaourt

die Butter  le beurre

der Käse  le fromage

der geriebene Käse  le fromage rapé

der Schweizer Käse  le gruyère

das Brot   le pain

das Schwarzbrot  le pain noir

das WeiBbrot   le pain blanc

das Vollkornbrot   le pain complet

das Brötchen

= die Semmel

= das Wecker    le petit pain

das belegte Brot  le sandwich

das Butterbrot  la tartine beurrée

das Krümchen  la miette

die Scheibe  la tranche

der Zwieback  la biscotte

der Keks (e)  le biscuit

das Hörnchen  le croissant

das Gebäck  le gâteau, le biscuit

der Kuchen   le gâteau, la tarte

die Torte : le gâteau (à la crème ou aux fruits)

der Lebkuchen  le pain d'épices

der Pfannkuchen  la crêpe

die Waffel   la gaufre

das Baiser  la meringue

der Bäcker  le boulanger

die Bäckerei : la boulangerie

der Konditor  le pâtissier

die Konditorei  la pâtisserie (magasin)


	Das Gemüse  les légumes

die Kartoffel (n)  la pomme de terre

das Kartoffelpüree

= der Kartoffelbrei la purée de p.d. terre

die Pommes  les frites

der Kartoffelpuffer : la galette de p. de terre

der Knödel  boulette à base de p.de terre

der Kartoffelsalat : la salade de p. de terre

das Sauerkraut : la choucroute

der Auflauf : le soufflé

die Karotte : la carotte

der Kohl  le chou

die Erbsen  les petits pois

die Bohnen  les haricots

der Lauch  le poireau

der Spinat   les épinards

die Tomate (n)  la tomate

der Salat  la salade

das Obst  les fruits

die Banane (n)  la banane

die Aprikose  l'abricot

die Himbeere (n)  la framboise

die Erdbeere : la fraise

der Pfirsich : la pêche

der Apfel (¨) : la pomme

die Birne (n)  la poire

die Orange

= die Apfelsinne (n) l'orange

das Gewürz (e)   les épices

das Salz  le sel

der Pfeffer  le poivre

der Senf  la moutarde

der Zimt  la cannelle

der Essig  le vinaigre

das Öl  l'huile

die Zutaten : les ingrédients

das Rezept  la recette

das Kochbuch  le livre de recettes

das Mehl  la farine

der Zucker  le sucre

das Backpulver  la levure

= die Hefe

der Teig : la pâte (à gâteau)

die Nudeln les pâtes (nouilles etc)



	die SüBigkeiten  les confiseries , les sucreries

der / das Bonbon (s)  le bonbon

der Lutscher  la sucette

die Schokolade (n)  le chocolat

der Honig  le miel

der / das Marzipan  la pâte d'amandes

der Kaugummi (s)  le chewing-gum

einen Kaugummi essen manger un chewing-gum

die Lakritze la réglisse

das Eis   la glace

das Eis am Stiel   l'esquimau

alkoholfreie Getränke  boissons non-

alcoolisées

das Wasser  l'eau

das Mineralwasser  l'eau minerale 

(généralement gazeuse)

der Sprudel  l'eau gazeuse

die Brause   la limonade

der Kaffee : le café

der Milchkaffee   le café au lait

der Tee  le thé (ou la tisane)

der Kakao  le chocolat au lait

die Cola  le coca-cola

der Saft  le jus

der Apfelsaft   le jus de pomme

der Orangensaft   le jus d'orange

der Sirup   le sirop

der Zitronensaft  le jus de citron


	das Getränk (e) la boisson

Alkoholhaltige Getränke 

das Bier  la bière

das helle Bier  la bière blonde

das dunkle Bier  la bière brune

der Wein  le vin

der WeiBwein   le vin blanc

der Rotwein  le vin rouge

der Sekt  le mousseux

der Alkohol   l'alcool

der Schnaps   l'eau de vie

der Apfelwein   le cidre

verbes

naschen  grignoter , manger par gourmandise 

schmecken être bon au goût

es schmeckt mir : j'aime bien (ce goût)

sich betrinken    se soûler

hacken   hacher

würzen   épicer

zuckern  sucrer



	adjectifs

köstlich  exquis

lecker   délicieux

essbar  comestible

trinkbar  potable

unverdaulich   indigeste

nahrhaft  nourrissant

gesund   sain , bon pour la santé

ungesund  mauvais pour la santé

verdorben  gâté  , pourri

süB  sucré ; doux

bitter  amer

roh  cru

gar   cuit à point

gesalzen  salé

gewürzt   assaisonné

frisch  frais

knusprig   croustillant

erfrischend  rafraîchissant


	locutions

der Vater ernährt seine Familie  le père nourrit sa famille

trockenes Brot   du pain sec

er kocht gut   il fait bien la cuisine

eine gute Köchin  une bonne cuisinière

eine gefüllte Gans  une oie farcie

eine Tafel Schokolade  une tablette de chocolat

die Tiefkühlkost  les aliments surgelés

wählerisch im Essen sein   être difficile sur la nourriture

den Wählerischen spielen  faire la fine bouche

koffeinfreier Kaffee  du café décaféiné

eine kalorienarme Diät  un régime basses calories

wir haben genügend Proviant  für die Reise nous avons assez de provisions pour le voyage




